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Penyakit jantung koroner Stroke Kolesterol Hipertensi dan solusinya

Halaman ini berisi materi tentang Penyakit jantung koroner stroke kolesterol hipertensi format pdf dan materi yang berhubungan dengan peredaran darah dan saluran peredaran darah yang lancar dan sehat.

Penyakit jantung koroner stroke kolesterol hipertensi biasanya merupakan penyakit yang berhubungan dengan pertambahan usia.

Tetapi banyak kasus penyakit jantung stroke kolesterol hipertensi (terutama kolesterol) yang terjadi pada usia produktif karena kesalahan pola makan, sehingga diberikan juga materi tentang Kandungan Kolesterol per 100 gr makanan.

Pengetahuan tentang stroke jantung kolesterol dan hipertensi penting, karena tidak hanya menyerang kalangan atas, tetapi juga sangat mungkin menyerang kalangan menengah dan bawah, terutama karena kesalahan pola makan (diet).

 



Penyakit jantung koroner

Penyakit jantung dimulai ketika kolesterol, bahan lemak, dan kalsium membangun di arteri, sebuah proses yang dikenal sebagai aterosklerosis.

	Apa Itu Penyakit Jantung – MedicineNet
	What Is Heart Disease – MedicineNet


	Penyakit Jantung Koroner – MedicineNet
	Heart Disease (Coronary Artery Disease) – MedicineNet


	Penyakit Jantung Koroner – Medicastore


	12 Gagal Jantung Kongestif (CHF) Gejala, Stadium, Penyebab, dan Harapan Hidup – MedicineNet
	12 Congestive Heart Failure (CHF) Symptoms, Stages, Causes, and Life Expectancy – MedicineNet


	Congestive Heart Failure – medicinenet – new tw2 2022


	Arteri Jantung Makin Sehat Jika Rajin Konsumsi Ini – detik com
	10 Makanan Pemicu Serangan Jantung dan Alternatif Penggantinya – detik com
	10 ANGGAPAN YANG SALAH PENYAKIT JANTUNG
	Interaksi obat Jantung – medicafarma
	Serangan Jantung – medicastore
	Yang Perlu Diketahui Mengenai Serangan Jantung – medicastore


	Sembilan Obat Alami untuk Penyakit Jantung Koroner – smallcrab com


	Penyakit Jantung Koroner – CDK Kalbe


 

Stroke

Stroke merupakan keadaan darurat medis dan penyebab kematian ketiga di Amerika Serikat.

Terjadi bila pembuluh darah di otak pecah, atau yang lebih umum, ketika terjadi penyumbatan pembuluh darah.

Tanpa pengobatan, sel-sel di otak segera mulai mati. Hasilnya bisa cacat serius atau kematian.

Jika orang yang dicintai memiliki gejala stroke, harus dicari pertolongan medis secepatnya.

	STROKE – Penuntun untuk memahami Stroke – MedicineNet


	Mencegah serangan STROKE berulang – Kompas
	Rehabilitasi pada Penderita Stroke – CDK Kalbe
	Cara Meminimalkan Kerusakan Tubuh Setelah Stroke – detik com
	The Atlas of Heart Disease and Stroke by Judith Mackay – WHO


 

link:

	Stroke – National Registry of Diseases Office – Singapore
	The Atlas of Heart Disease and Stroke – WHO


 

Kolesterol

Kolesterol tinggi menyebabkan penumpukan plak di dalam arteri. Dikenal sebagai aterosklerosis, kondisi ini mempersempit ruang yang tersedia untuk aliran darah dan dapat memicu penyakit jantung. Kabar baiknya adalah kolesterol tinggi mudah mendeteksinya, dan ada banyak cara untuk menurunkannya.

	Tingkat Cholesterol –  Arti, Diet dan Pengobatannya – MedicineNet
	Cholesterol Levels – What They Mean, Diet and Treatment – MedicineNet




	Kandungan Kolesterol per 100 gr makanan – color
	Kandungan Kolesterol per 100 gr makanan – bw


 

Hipertensi

	Hipertensi – Gejala Penyebab dan Pengobatannya – MedicineNet
	Hypertension – Symptoms, Causes n Treatments – MedicineNet




	Apa yang dapat dilakukan Hipertensi pada Tubuh Anda – MedicineNet
	What High Blood Pressure Can Do to Your Body – MedicineNet


	High Blood Pressure and Kidney Disease (CKD) – MedicineNet


	A global brief on Hypertension – WHO


	Guideline: Sodium intake for adults and children – WHO


	Rosella, Halau Hipertensi Sekuat Captopril – tekanandarah com
	Air Rebusan Jagung Sembuhkan … – mediaonlinenews com


	Lindungi Ginjal, selamatkan Jantung (diabetes-hipertensi) – Prodia


	6 Makanan penurun tensi – yahoo she
	Beberapa tip menurunkan tekanan darah – CDK Kalbe
	Deskripsi penyakit sistem sirkulasi – CDK Kalbe
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