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Migraine dan Vertigo

Halaman ini berisi materi tentang Migraine dan Vertigo pdf: penyebab dan pengobatannya

 

Penyebab Migraine dan Vertigo





 

Migrain



Migrain adalah sakit kepala dengan rasa sakit berdenyut yang biasanya lebih buruk pada satu sisi kepala. Rasa sakit ini sering cukup parah menghambat aktivitas sehari-hari dan mungkin terakhir dari empat jam sampai tiga hari jika tidak diobati. Lebih dari satu dari 10 orang Amerika, termasuk satu di 6 wanita, memiliki migrain, namun banyak yang keliru diberitahu bahwa mereka memiliki sinus atau ketegangan sakit kepala. Makanan, stres, dan hormon dapat memicu migrain.

	Penuntun Visual – Sakit Kepala Migraine – MedicineNet
	Headache – A Visual Guide to Migraine Headaches – MedicineNet


 

Vertigo

Gangguan keseimbangan. Suatu gangguan keseimbangan adalah suatu kondisi yang membuat Anda merasa goyah atau pusing, seolah-olah Anda sedang bergerak, berputar, atau mengambang, meskipun Anda masih berdiri atau berbaring. Gangguan keseimbangan dapat disebabkan oleh kondisi kesehatan tertentu, obat-obatan, atau masalah di telinga dalam atau otak.

Rasa keseimbangan kita terutama dikendalikan oleh struktur labirin-seperti di telinga bagian dalam yang disebut labirin, yang terbuat dari jaringan tulang dan lembut. Kanalis semisirkularis dan organ otolithic dalam bantuan labirin menjaga keseimbangan kami. Koklea dalam labirin memungkinkan kita untuk mendengar.

Beberapa gejala umum dari gangguan keseimbangan meliputi:

	Pusing atau vertigo
	Jatuh atau perasaan seolah-olah Anda akan jatuh
	Melayang, pingsan, atau sensasi mengambang
	penglihatan kabur
	Kebingungan atau disorientasi
	Mual dan muntah


 

	Kelainan Keseimbangan: Vertigo Migrain dll – MedicineNet
	Balance Disorders: Vertigo, Migraines, … and More – MedicineNet


	Vertigo: Aspek Neurologi – Budi Riyanto Wreksoatmodjo


 

Untuk Vertigo, kami masukkan cara pengobatan herbal pada materi pdf nya.

 

Semoga kesehatan anda lebih cepat pulih kembali.
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